
NOTE AUX RÉDACTIONS

DU MINISTÈRE DES ARMÉES

Paris, le 22 mai 2024 

Finale du Trident d’Or, le concours culinaire du ministère des Armées

Organisé par le Service du commissariat des armées (SCA), le Trident d’Or est une

compétition culinaire permettant de valoriser le savoir-faire des cuisiniers du ministère des

Armées. La finale du concours se déroulera le 28 mai 2024 à Marcy-L’Étoile (Rhône) au

Centre de formation des apprentis (CFA) du chef étoilé Christian  TÊTEDOIE, parrain du

concours. 

Huit binômes s’affronteront au cours de la finale dans la préparation d’un plat et d’un

dessert :

Plat : filet mignon et ses légumes de printemps (sauce libre) ;

Dessert : omelette norvégienne « 2.0 ».

Sous le parrainage de Christian TÊTEDOIE, Meilleur ouvrier de France (MOF) et président des

Maîtres cuisiniers de France (MCF), les candidats devront réaliser leurs recettes sur assiette

pour sept personnes, dans la limite d’un budget total de 8 € TTC par binôme. Par ailleurs, ils

respecteront les critères de la loi EGAlim, à savoir l’intégration de 50% de produits BIO et

devront optimiser le gaspillage alimentaire qui sera évalué dans la phase de préparation.

Les candidats seront notés par deux jurys distincts, composés de grands chefs étoilés :

un jury « technique » pour les techniques de production, l’organisation dans le temps, le
respect des règles d’hygiène et la propreté du module de travail ;

un jury « dégustation » pour l’aspect visuel, l’association des produits ainsi que le goût
des plats présentés. 

Les notes attribuées désigneront le binôme vainqueur de cette 5e édition du concours.

Le concours culinaire du Trident d’Or est organisé, pour le SCA, par le centre interarmées du

soutien restauration-loisirs (CIRL), en étroite collaboration avec ses partenaires privilégiés :

l’Économat des Armées (EdA), principal fournisseur des denrées alimentaires et opérateur

d’externalisation, l’École des spécialités du commissariat des armées (ESCA), pour le soutien

technique et logistique et l’institution de gestion sociale des armées (IGESA).

1/ Programme pour la presse :

Lieu des épreuves : Centre de formation des apprentis, château de Lacroix-Laval – 1171,

avenue de Lacroix-Laval – 69280 Marcy-l’Étoile

Mercredi 28 mai 2024

10h30 à 14h30 : épreuves de cuisine 

13h30 à 15h30 : dégustation et évaluation par les membres des jurys

Séquences proposées à la presse au cours de la journée :

Échanges avec un représentant du Service du commissariat des armées (SCA);
Échanges avec les candidats finalistes ;
Échanges avec les membres du jury ;
Présence possible à la proclamation des résultats à 18h.

2/ Modalités pour la presse : 

Les journalistes souhaitant assister à cet évènement sont priés de s’accréditer par mail avant le

lundi  27 mai  à  17h en précisant leurs nom, prénom, et nom du media à l ’adresse

aline.bartholet@intradef.gouv.fr 

Contact media :

Centre media du ministère des Armées 
media@dicod.fr
09 88 67 33 33

Délégation à l’information et

à la communication de la défense

DICoD
Centre media du ministère des Armées
60 boulevard du général Martial Valin
CS 21623 - 75009 Paris Cedex 15
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